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B.Sc. Studiengang Psychologie und Psychotherapie 
 
Gesundheitspsychologie – Prüfungsinhalte und -modalitäten 
 
Basismodul (Modul L) 
 
Prüfungsrelevant sind: 
 

1. Die Inhalte der Vorlesung 
2. Knoll, N., Scholz, U. & Rieckmann, N. (2017). Einführung Gesundheitspsychologie. 

Stuttgart: utb. – Kapitel 1-6, Kapitel 9  
Link zum eBook (Zugriff nur aus dem Universitätsnetz) 
 

Die Modulabschlussprüfung ist eine einstündige Klausur. Es werden nur offene 
Aufgabenformate genutzt, keine Multiple Choice-Aufgaben. 
 
Schwerpunktmodul (Module M / R) 
 
Prüfungsrelevant sind: 
 

1. Die Inhalte der Vorlesung 
2. Knoll, N., Scholz, U. & Rieckmann, N. (2017). Einführung Gesundheitspsychologie. 

Stuttgart: utb. – Kapitel 1-6, Kapitel 9  
Link zum eBook (Zugriff nur aus dem Universitätsnetz) 

3. Eines der folgenden Kapitel aus Sweeny, K., Robbins, M.L., & Cohen, L.M. (Eds.) 
(2020). The Wiley Encyclopedia of Health Psychology. New York: Wiley: 
Link zum eBook (Zugriff nur aus dem Universitätsnetz) 

− Neurobiology of Stress–Health Relationships (Spencer et al) 

− Conflicting Health Information (Carpenter & Han) 

− Coping Strategies (Stephenson & deLongis) 

− Coping with Chronic Illness (Panjwani & Revenson) 

− Health Literacy (Emanuel & Gallagher) 

− Health Behavior Change (Fuglestad et al.) 

− Health Behavior Interventions (Gardiner et al.) 

− Health Behavior Maintenance (Auster-Gussman et al.) 

− Ecological Momentary Assessment for the Psychosocial Study of Health 
(Junghaenel & Stone) 

− Health Consequences and Correlates of Life Stories (Dunlop et al.) 

− Health Consequences and Correlates of Social Justice (Lucas) 

− Health Consequences of Prejudice and Discrimination (Dover et al.) 

− The Health Correlates and Consequences of Friendship (Kent de Grey & 
Uchino) 

−  
Die Modulabschlussprüfung erfolgt al seine mündliche Prüfung von 20 Minuten Dauer. 
Studierende können die Prüfung mit dem selbstgewählten Kapitel aus der Encyclopedia 
beginnen (Einstiegsthema). 
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