
Hinweise zur Gestaltung der Bachelorarbeit
Abteilung Gesundheitspsychologie, Psychologisches Institut, 

Johannes Gutenberg-Universität Mainz

Gegenstand von Bachelorarbeiten in der Abteilung Gesundheitspsychologie sind exemplarische, von 
den Studierenden durchgeführte metaanalytische Auswertungen zu gesundheitspsychologisch 
relevanten Themenfeldern.

Aufbau
Folgender Aufbau ist einzuhalten (den Richtwerten bezüglich der Seitenanzahl liegt das Format 
DIN A 4 zugrunde):

1.   Titelblatt

2.   Kurzzusammenfassung (strukturiertes Abstract,, deutsch- und englischsprachig, je 

  ca. eine 1/2 Seite)

3.   Inhaltsverzeichnis

4.   Hintergrund (Relevanz des Themas etc.; ca. 2 Seiten)

5.   Fragestellung (1-2 Seiten)

6.   Suchstrategie und Suchergebnis (1-2 Seiten, gegebenenfalls mit Flowchart)

7.   Beschreibung der identifizierten Studien (je Studie 1/2 - 1 Seite)

7.   Ergebnisse der Metaanalyse (ca. 3 Seiten, einschließlich Forest Plot, evtl. Funnell-Plot)

8.   Diskussion (ca. 4 Seiten)

9.   Literaturverzeichnis

10. Anhang 1: Tabellarische Darstellung der Studien (Referenz, Population,  

  Zielkriterien, etc.)

11. Anhang 2: Benutzte STATA-Syntax

Es ergibt sich ein Gesamtumfang von ca. 20 Seiten ohne Titelei, Verzeichnisse und Anhänge.

Weitere Hinweise
-   Als Zeilenabstand ist 1,5-facher Abstand zu wählen.

-   Verwenden Sie bitte eine Serifenschrift als Brotschrift.

-   Den Fließtext formatieren Sie bitte im Blocksatz - etwaige Silbentrennungen sollten die Lesbarkeit 

nicht beeinträchtigen.

-   Keine fetten Auszeichnungen im Fließtext, keine Unterstreichungen - Hervorhebungen werden 

kursiv gesetzt.

-   Bitte geben Sie zusätzlich in elektronischer Form die B.Sc. Arbeit (PDF-Format) sowie den 

benutzten Datensatz (STATA-Format) ab.

Beachten Sie unbedingt die Gestaltungsrichtlinien der DGPs / APA bei der Zitationsweise, dem 
Literaturverzeichnis und der Gestaltung von Tabellen! 
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